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LUDICO




FASE DE 0-02

Exploracao de diferentes texturas: Permita que as
criancas toguem e explorem objetos com diferentes
texturas, como areia, agua e massinha. Brincadeiras com
tinta ou gelatina colorida: Estimulam a visao, o tato e a
criatividade enquanto as criancas se divertem com as
cores












FASE DE 02-06

Brincar de mimica de objetos, animais ou acoes (sentar, cantar,
nadar etc). Brincar de continue a musica. Criar um circuito em
casa, com atividades como se arrastar embaixo da mesa, pular em
um pé so, rolar no chao e pular pequenos obstaculos, como uma
vassoura no chao.












FASE DE 06-09

Brincadeiras com bola, agua, ou correr, saltar, esconder, equilibrar, sao
bem aceitas e estimulam as destrezas corporais, dando mais forca para
a musculatura, ajudando na queima de calorias, envolvendo aspectos
ludicos e regras de boa convivéncia.













FASE DE 09-14

Brincadeiras de montar. Duas opgoes que se destacam sao
0S quebra-cabecas 3D e as colecoes de Lego e jogos de
tabuleiro
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MESTRANDA EM
PSICANALISE -
FATEB

—
A

AREA DE
CONHECIMENTO -
NEUROPSICANALISE

GRADUANDA EM
BIOMEDICINA

GCestao em Salde

MESTRA EM
PSICANALISE E
PSICANALISTA DIDATA

AREA DE CONHECIMENTO: Neuropsicanalise

ESPECIALIZACAO EM
PSICANALISE E PSICOLOGIA

Desenvolvimento da Funcao da Personalidade Estrutural e
SMTP-SMP

FILOSOFIA TEORETICA

Mais de 12 obras sobre fenomenologia. metafisica,
alta filosofia, antropologia, ontologia. e ficgao

EDUCACAO FiSICA
PLENA E DA SAUDE

Foco em Medicina Preventiva e DCNT's



